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Hypnose-Schnupperseminar 
 

Referent: Dr. Allan KRUPKA 
 

Vorstand der ÖGMH (Österreichischen Gesellschaft für medizinische Hypnose) 
 und der ÖGZH (Österreichischen Gesellschaft für ärztliche und zahnärztliche  Hypnose) 

 

an der Univ.-Klinik für Zahnmedizin und Mundgesundheit  
 

SO, 16. November 2025 

 von 9:30 bis 13:00 Uhr 

im SR 124/140 
 
 
Was ist Hypnose / hypnotische Kommunikation, wie und warum wirkt sie, Einsatzmöglichkeiten im 

täglichen Leben, in der Sozial-/ Praxis, im Krankenhaus, im Team. 

 

Das, was die Bevölkerung über Hypnose weiß, stammt vornehmlich aus dem Bereich der Showhypnose 

und unterscheidet sich massiv von dem, was Sie über „medizinische Hypnose“ wissen sollten. 

 

Das Schnupperseminar der ÖGZH soll es Ihnen ermöglichen, sich selbst ein Bild über die 

philosophische Ausrichtung, die Methodik, die Inhalte, die Anwendbarkeit und den möglichen 

persönlichen Benefit der ZÄK-Diplomfortbildung, dem Curriculum „Medizinische Hypnose und ärztliche 

Kommunikation“ zu machen. 

Manches von dem, was Sie an Methodik kennen lernen, können Sie schon am nächsten Arbeitstag zu 

Ihrem und zum Wohle Ihrer Patienten anwenden und umsetzen. 

 

Wenn Sie in Ihrem Berufs-/ Leben immer nur das tun, was Sie immer schon getan haben, dann werden 

Sie auch immer die gleichen Ergebnisse erzielen, die Sie immer schon erzielt haben. 

Wenn Sie sich aber auf etwas Neues, wie die Hypnose und die hypnotische Kommunikation einlassen, 

dann können Sie sich das Leben sowohl im beruflichen wie auch im privaten Bereich um das „gewisse 

Etwas“ leichter machen.   

 
 

4 DFP/ZFP Punkte 
Teilnahmegebühr € 85,- 

Für Studierende und LKH-Beschäftigte frei. 
 

Anmeldung im Sekretariat der Klinik für Zahnmedizin und Mundgesundheit 
(Tel. 0316/385-86298) 


