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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Interessierte,

Der diesjéhrige Nutrition Science Talk der OGE Sektion Siid widmet sich dem
aktuellen Thema der SaBungsmittel: Produktion - Gesundheit - Genuss.

Dr!" Amire Mahmood berichtet uns zu Neuerungen aus der Friihstiicksrichtlinie,
die unter anderem Produkte wie Honig, Fruchtsafte und Marmelade betrifft und den
Verbraucher*innen eine bessere Kaufentscheidung ermaglicht. Mag.” Doris Kénig gibt
uns Einblick in die Qualitatsmerkmale, gesundheitliche und rechtliche
Aspekte von Honig und die Produktion in der Steiermark.

Prof"" Barbara Lieder berichtet uns zu ihrer Forschung zur Reaktion von humanen
Geschmacksrezeptoren auf SiBstoffe und die resultierenden
physiologischen Folgen. PD Dr'" Aitak Farzi zeigt auf, welchen Einfluss
StuRBungsmitteln auf das Darmmikrobiom haben kdnnen, am Beispiel der aktuell
von der EFSA neu bewerteten Sucralose.

Dr!" Eva Derndorfer fuhrt uns dann abschlielend in den wichtigen Bereich der
Sensorik mit moglichem Food Pairing mit Honig.

Herzlichen Dank an alle Referentinnen fur ihre Bereitschaft, mit uns in
wissenschaftlichen Diskurs zu gehen und allen Teilnehmer*innen damit neues
Wissen und Impulse mitzugeben.

Wir freuen uns auf regen Austausch beim diesjahrigen online-"Fruhsttckstalk" mit
sehr aktuellen Themen!

Im Namen des Beirats der OGE-Sektion Sud:

lole

. inSandra Holasek

Univ. Prof
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UHRZEIT

08:00 - 08:30

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

THEMEN

Wichtige Anderungen zu den Friihstiicksrichtlinien:
Was steckt in Honig und Marmelade?
Dr." Amire Mahmood, Bundesministerium fiir Gesundheit

Honig - Qualitatsmerkmale & gesundheitliche sowie rechtliche
Aspekte
Mag. Doris Kénig, Steirisches Imkerzentrum

Wie Geschmacksrezeptoren auf Su3stoffe reagieren und welche
physiologische Folgen sich daraus ergeben
Prof." Barbara Lieder, Universitiit Hohenheim, Institut fiir Erndhrungsmedizin

StRungsmittel und Mikrobiom - Welche Auswirkungen hat Sucralose

09:30 - 10:00 auf die Darmmikrobiom?

PD Dr."™ Aitak Farzi, Medizinische Universitdit Graz

Honig als ,,Kostpaar” - Food Pairing mit Honig

10:00 - 10:30

Dr.™ Eva Derndorfer, selbststdndige Erndhrungswissenschafterin,

Lebensmittelsensorikerin & Buchautorin

Dr." Amire Mahmood

Bundesministerium fiir Soziales, Gesundheit,
Pflege und Konsumentenschutz
amire.mahmood@gesundheitsministerium.gv.at

Prof.™ Barbara Lieder
Universitat Hohenheim

Institut far Erndhrungsmedizin
barbara.lieder@uni-hohenheim.de

Dr."" Eva Derndorfer

selbststandige Erndhrungswissenschafterin,
Lebensmittelsensorikerin & Buchautorin
eva@derndorfer.at

Mag.a Doris Konig
Steirisches Imkerzentrum
d.koenig@imkerzentrum.at

PD Dr." Aitak Farzi
Medizinische Universitdt Graz
Lehrstuhl far Pharmakologie
aitak.farzi@medunigroaz.at

Moderation:

FH-Prof.” Dr."" Marlies Wallner
FH JOANNEUM Graz

Univ. Prof” Dr!" Sandra Holasek
Medizinische Universitit Graz



Teilnahme Tarif (Einzahlung bis 03.04.)

Mitglieder der OGE* kostenfrei
Nichtmitglieder regular € 40,-
Nichtmitglieder Studierende* € 28,-

*gegen Vorlage eines Nachweises bei der Anmeldung

Veranstalter
Osterreichische Gesellschaft fir Erndhrung - OGE-Sektion Stid in Kooperation mit der
Medizinischen Universitat Graz

Veranstaltungsformat
ONLINE-Veranstaltung

Teilnahme und Stornobedingungen

Eine Teilnahmebestdtigung erhalten Sie nach erfolgter Teilnahme am Tag der Veranstaltung per E-Mail. Bitte um
Uberweisung der Teilnahmegebiihr bis 3. April 2025. Sollten Sie Ihre Uberweisung nach dem 7. April 2025 tatigen,
ersuchen wir Sie, lhren Zahlungsbeleg an info@oege.at zusenden. Bei Stornierung der Anmeldung nach dem 31.
Maérz 2025 wird die volle Teilnahmegebuhr in Rechnung gestellt. Es besteht die Moglichkeit, anstelle einer Stornierung
der Teilnahme eine/n Ersatzteilinehmer/in  zu nennen. Im Krankheitsfall kann eine Ruckerstattung der
Teilnahmegebuhr nur gegen Vorlage einer arztlichen Bestatigung erfolgen. Der personalisierte Teilnahme-Link ist
ausschlieBlich fiir die angemeldete Person bestimmt. Es ist ausdrlcklich nicht gestattet, den Link an Dritte
weiterzugeben oder die Veranstaltung in Gruppen- oder offentlichen Settings (wie z. B. in einer Klasse oder vor
mehreren Personen) zu Ubertragen. Jeder Link ist nur fur eine Person und ein Gerat gleichzeitig gultig. Bei Verstol3
gegen diese Richtlinie behalten wir uns das Recht vor, den Zugang ohne Ruckerstattung der Teilnahmegebuhr zu
sperren, einschlieBlich der Geltendmachung von Schadensersatz. Wir danken fur Ihr Verstandnis und die Einhaltung
dieser Bestimmungen.

Anmeldung unter www.oege.at
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